
SPORT HORAIRE LIEU

AIKIDO
14h-18h                                         

(démo : 16h-16h30)                    
GRANDE SALLE

BASKET
14h-18h                                               

(démo : 14h30-15h et 17h-17h30)                    
STAND

BATTERIE FANFARE
14h-18h                                           

(démo : 16h)
FORUM

BOXING CLUB
14h-18h                                                   

(démo : 16h30 )  
GRANDE SALLE

CAPOEIRA (démo : 14h30 )                    STAND

COUNTRY DANCE 14h-18h STAND

CYCLISME ROUTE 14h-18h STAND

DARX FANTASTIQUES - JEUX 14h-18h STAND

ESCRIME 14h-18h PETITE SALLE étage

FOOTBALL 14h-18h STAND

LA GEXOISE 14h-18h STAND

GYMNASTIQUE 
14h-18h                                              

(démo marche nordique 15h30)
STAND

JUDO
14h-18h                                           

(démo : toutes les 1/2 heures )                    
PETITE SALLE  étage

KUNG FU / TAÏ-CHI / QI GONG
14h-18h                                         

(démo : 15h )                    
STAND

LUDIKRAKEN - JEUX 14h-18h STAND

MARCHE NORDIQUE 14h-18h STAND

MJC GEX 

14h-18h                                                      

(démo cross training 14h  et 17h30                  

démo Taekwondo - Tai chi - Qi Gong 17h30)

STAND

MERCREDIS DE NEIGE 14h-18h STAND

PING-PONG 14h-15h et 17h-18h GRANDE SALLE

PLAISIR NORDIC 14h-18h STAND

POLE DANCE
14h-18h                                                

(démos : 14h45 et 16h)                    
STAND

ROLLER 14h-18h                                             STAND

RUGBY 14h-18h STAND

SAMBALOELEK 14h-18h                                                                STAND

TENNIS 14h-16h STAND

TWIRLING 14h-18h                                                              STAND

VOLLEY 15h - 16h GRANDE SALLE

YOGA
 14h-18h                                                

(démo : 16h30-17h)                  
PELOUSE

14h CROSSTRAINING 

14h30 POLE DANCE / CAPOEIRA /BASKET

15h KUNG FU 

15h30 MARCHE NORDIQUE

16h POLE DANCE / AIKIDO

16h30 YOGA / BOXE

17h BASKET

17h30 TAEKWONDO - TAI CHI - QI QONG - CROSSTRAINING
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